
Preisliste

Kühn Institut / Cardio-Fit Studio Glimmannsgasse 5 / 21423 Winsen Luhe Telefon 04171 - 67 69 957 www.kuehn-institut.de

Dienstleistung Art der Dienstleistung Gültigkeitsdauer Preis

Check-Up / Einweisung / Trainingsplanung 59,00 Euro

Training mit individuellem Trainingsplan Tageskarte für den Tag der Buchung 9,00 Euro

Wochenkarte  7 Tage 15,00 Euro / 17,00 Euro

2-Wochenkarte 14 Tage 27,00 Euro / 32,00 Euro

Schüler- / Studentenkarte 39,00 Euro Monatskarte 2 x Training pro Woche 1 Monat 49,00 Euro

Schüler- / Studentenkarte 105,00 Euro Monatskarte 2 x Training pro Woche 3 Monate 133,00 Euro

Schüler- / Studentenkarte 54,00 Euro Monatskarte unbegrenzt Training pro Woche 1 Monat 59,00 Euro

Schüler- / Studentenkarte 146,00 Euro Monatskarte unbegrenzt Training pro Woche 3 Monate 159,00 Euro

Premium Personal Fitness Einzeltraining 30 Minuten 40,00 Euro

Premium Personal Fitness Einzeltraining 60 Minuten 75,00 Euro

§20 Cardio-Fit Kurs Zuschuss von der Krankenkasse 8 x 60 Minuten 120,00 Euro

Step-Fit Kurs Gruppentraining mit Step-Board 8 x 30 Minuten 44,00 Euro

Gruppentraining mit Step-Board 8 x 45 Minuten 66,00 Euro

Massage Rückenmassage 20 Minuten 18,00 Euro

Rückenmassage Mo - Fr 13:00 - 14:30 Uhr 20 Minuten 15,00 Euro

Ganzkörpermassage 45 Minuten 42,00 Euro

Ganzkörpermassage Mo - Fr 13:00 - 14:30 Uhr 45 Minuten 39,00 Euro

Medi-Taping® (zzgl. 0,50 Euro pro 10 cm Tape) 12,00 Euro

Vibrationstraining Preis bis maximal zum Preis einer Tageskarte 1 Minute 0,50 Euro

http://www.kuehn-institut.de/

